
 

 

 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI RADY NAUKOWEJ WOPR 

W OKRESIE OD 1 STYCZNIA 2011 ROKU DO 31 GRUDNIA 2011 ROKU 
 

 

1. Wspólnie z Politechniką Radomską organizacja konferencji naukowej pt. Zimowa Szkoła Sportów Wodnych, Ratownictwa, Rekreacji  

i Rehabilitacji w Wodzie – Korbielów, 11–13 stycznia 2011 roku. 

2. Posiedzenie Rady Naukowej WOPR – Korbielów, 13 stycznia 2011 roku. 

3. Opracowanie szczegółowego programu Jubileuszowej Konferencji Naukowej z okazji 50-lecia WOPR, która odbędzie się w dniach 11–13 

maja 2012 roku w Krakowie. 

4. Wspólnie z International Life Saving federation of Europe oraz Wyższą Szkołą Gospodarki w Bydgoszczy organizacja konferencji 

naukowej pt. Stan perspektywy i rozwój ratownictwa, kultury fizycznej i sportu w XXI wieku – Bydgoszcz, 21–22 czerwca 2011 roku. 

5. Wypromowanie pracy doktorskiej Piotra Siłakiewicza Wiedza o ratownictwie a umiejętności ruchowe ratowników Wodnego Ochotniczego 

Pogotowia Ratunkowego – promotor prof. dr hab. Krystyna Zatoń. 

6. Przygotowanie do publikacji i publikowanie w czasopiśmie Sporty Wodne i Ratownictwo wybranych prac instruktorskich z Ośrodka 

Szkolenia WOPR TAMA z lat 2009 i 2010 – opublikowanie zaległych numerów kwartalnika (4/2010, 1/2011, 2/2011, 3/2011). 

7. Opracowanie zestawu tematów prac instruktorskich i pytań egzaminacyjnych dla kandydatów na instruktora WOPR. 

8. Organizacja i przeprowadzenie warsztatów naukowych podczas szkolenia instruktorów WOPR w OS WOPR TAMA. Autorskie wykłady  

i warsztaty przeprowadzili: 

1) prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc: 

 Autorytet instruktora WOPR jako nauczyciela, 

 Uczenie się i nauczanie czynności ratowniczych; 

2) dr hab. prof. nadzw. Lesław Kulmatycki: 

 Psychologiczne radzenie sobie w sytuacjach trudnych, 

 Reakcja stresowa i reakcja relaksacyjna, 

 Praktyczne techniki redukcji napięcia – indywidualny arkusz monitorowania symptomów stresowych. 

9. Stworzenie możliwości łatwego komunikowania się z RN WOPR poprzez skrzynkę mailową o adresie nauka@wopr.pl oraz redagowanie 

zakładki NAUKA na stronie www.wopr.pl 
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Tabelaryczne podsumowanie roboczych spotkań RN WOPR 
 

DATA MIEJSCE OKOLICZNOŚCI SPOTKANIA ILOŚĆ 

11 stycznia 2011 roku Korbielów Konferencja naukowa 15 osób 

27 stycznia 2011 roku Wrocław Obrona doktoratu P. Siłakiewicza 6 osób 

21 czerwca 2011 roku Bydgoszcz Konferencja naukowa 5 osób 

21 lipca 2011 roku OS WOPR TAMA Szkolenie instruktorów WOPR 7 osób 

25 września 2011 roku Warszawa Szkolenie centralne WOPR 5 osób 

23 października 2011 roku Kraków Zebranie organizatorów 50–lecia 3 osoby 

17 listopada 2011 roku Sopot Konferencja naukowa 4 osoby 

29 listopada 2011 roku Warszawa Zebranie organizatorów 50–lecia 3 osoby 

styczeń – grudzień 2011 roku Wrocław Cotygodniowe (wtorek) narady 2–4 osoby 

 


