Dni Wojewddztwa Lubuskiego 2012

PIERWSZA SCENA - MUZYCZNA Prowadzacy: Jarek-Marek Sobanski, Katarzyna
Piasecka, Kierownik planu - inspicjent Dorota Stelmach

17.06.2012 — Niedziela

10.00-10.05
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. Powitanie gosci Dni Wojewodztwa Lubuskiego - Prowadzacy: Jarek-Marek Sobanski,

Katarzyna Piasecka, Marcin Nowak na scenie muzyczne;.

Wprowadzenie do spektakli muzycznych, sportowych i tanecznych, Oméwienie co byto,
co bedzie. Na scenie przygotowany program Prezentacje wokalne — Zwigzek Harcerstwa
Polskiego Druzyna Nieprzetartego Szlaku

10.05-10.45

Prezentacje wokalne — Zwigzek Harcerstwa Polskiego Druzyna Nieprzetartego Szlaku —
scena gtowna na placu piknikowym - czas ok. 10 min.

Prezentacje wokalne — Stowarzyszenie Lubuskie Prezentacje Wokalne Dzieci i Mtodziezy
Specjalnej Troski czas ok. 30 min.

11.15-11.25
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. NORDIC WALKING -rozgrzewka LTKKF Zielona Gora czas ok. 10 min.

11.40-12.20

Moderator — Rozmowa z Liderem Zespotu Za Fcze$nie Fstatem
Zesp&t muzyczny: Za Fczesnie Fstatlem czas do 40 min.
Po programie: Przekazanie prowadzenia na scene taneczng

12.30-13.00
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Moderator — Rozmowa z rezyserem programu prezentacji wokalnych Lechem Krychowskim
Prezentacje wokalne — Stowarzyszenie Lubuskie Prezentacje Wokalne Dzieci i Mtodziezy
Specjalnej Troski czas ok. 30 min.

Po programie: Przekazanie prowadzenia na scene taneczng

13.20-14.00
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Moderator — Zesp6t muzyczny: Bez Sensu czas do. 40 min.
Po programie: Przekazanie prowadzenia na scene taneczng

14.00-14.20
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NORDIC WALKING - losowanie upominkéw - LTKKF Zielona Géra czas do. 20 min.

14.50-15.30

Moderator - Zesp6t muzyczny: Cztery Metry od Chodnika czas do. 40 min.
Po programie: Przekazanie prowadzenia na sceng taneczng

16.20-17.10

Moderator — Zespot muzyczny: Zespdt muzyczny: Pigta Rano czas do. 40 min.
Po programie: Przekazanie prowadzenia na sceng taneczng

18.30-20.00
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Moderator - Koncert Gwiazdy : AFROMENTAL
(montaz 7.30 — 9.50 - Proba dzwieku od 17.10 - 18.30)

DRUGA SCENA - TANECZNA Prowadzacy: Marcin Nowak
Kierownik planu - inspicjent Monika Marciniak

2. Powitanie fanéw pokazow sportowych i spektakli tanecznych. Oméwienie programu sceny
10.40-10.45 tanecznej i wydarzen poza scenami gtdwnymi - Prowadzacy: Marcin Nowak
3. Rozmowa z tukaszem Misztelg czas ok. 3 min.
1. Pokaz akrobatyczny — ¢wiczenia na kole ACRO ART. czas ok. 5 min. muzyka CD tukasz
Misztela Moderator — rozmowa z trenerem akrobatow czas ok. 2 min.
10.45-11.15 2. Zespdt taneczny na wdzkach ze SWIEBODZINA
Zofia Koszela - czas ok. 15 min
3. Pokaz tafnca — Capoeria — KU AZS Uniwersytet Zielonogorski — czas ok. 10 min.
4. Moderator — po programie przekazuje prowadzenie Jarkowi-Markowi Sobanskiemu,




11.25-11.40

Rozmowa z trenerem Capoeria
Pokaz tanca — Capoeria — KU AZS Uniwersytet Zielonogorski - czas ok. 15 min.
Moderator — po programie przekazuje prowadzenie Jarkowi-Markowi Sobanskiemu ,

12.20-12.30

Pokaz tanca — Break Dance — KU AZS Uniwersytet Zielonogorski — czas ok. 10 min.
Moderator — po programie przekazuje prowadzenie Jarkowi-Markowi Sobariskiemu ,

13.00-13.20

Pokaz tanca — Break Dance — KU AZS Uniwersytet Zielonogorski — czas ok. 10 min.
Sportowy klub taneczny "MEGA DANCE” Zielona Géra czas ok. 10 min

14.20-14.50
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. Moderator - Marcin Nowak:

Studio Tanca ,TRANS” Zielona Géra Pokazy hip hopu — grupy dzieciece Flash mob —
taneczny w rytmie hip hop . — nauka taiica dla dzieci. czas ok. 20 min.

15.30-16.20

Moderator: Szkota Tanca ,Gracja” - ok. 20 min

Formacja taneczna ,ROLL DANCE” Kostrzyn /O cze$¢ |. czas ok. 20 min.
Sportowy Klub Taneczny MEGA DANCE” Zielona Géra czas ok. 10 min.
Moderator — po programie przekazuje prowadzenie Jarkowi-Markowi Sobariskiemu

17.10-18.30
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Moderator - Marcin Nowak: GALA SCENY TANECZNEJ

Pokaz tarca — Break Dance — KU AZS Uniwersytet Zielonogérski — czas ok. 10 min.
Formacja taneczna ,ROLL DANCE” Kostrzyn /O cze$¢ Il. czas ok. 25 min.
Sportowy Klub Taneczny MEGA DANCE” Zielona Géra o czas ok. 15 min.

Studio Tanca ,TRANS” Zielona Géra czas ok. 25 min.

Moderator — po programie przekazuje prowadzenie Jarkowi-Markowi Sobariskiemu

Informacje programowe i transmisja obrazu na Telebimie oraz co 20 minut relacje podawane

przez moderatoréw z miejsc akcji.

MIASTECZKO MEDYCZNO - REHABILITACYJNE ( teren za stawami )

Nagtosnienie , mikrofon bezprzewodowy spikera, odtwarzacz CD

PROGRAM:
10.00-18.00 Stoiska z wyrobami Warsztatow Terapii Zajeciowej (sprzedaz wyrobdow) — ok. 20 stoisk
10.00-18.00 Krwiobus, mozliwos¢ honorowego oddania krwi,
10.00-18.00 Porady, kgnsultacje or.az mozliwo$¢ wykonania niektérych badan, prezentacja aparatury
medycznej (ponad 50 jednostek )
10.00-18.00 Bezptatne badanie stuchu — FONMED
10.00-18.00 Mammobus: bezptatne badania mammograficzne dla Pan z przedziatu wiekowego 50-69 lat
10.00-18.00 Stoisko: wsparcie osob niepetnosprawnych ruchowo na rynku Pracy — Fundacja Aktywnej
Rehabilitacji Gorzéw Wikp. — namiot 3 x 3 m.
10.00 -18.00 Stoiska ze sprzetem rehabilitacyjnym (wozki, protezy, materace)
10.00-18.00 Bezptatne badanie stép na podoskopie — Orto Activ
10.00-18.00 Pierwsza pomoc przedmedyczna — Straz Pozarna




EKSPOZYCJE

Policja — pokaz

10.00-13.00 Mikrofon bezprzewodowy, dwie kolumny i odtwarzacz CD

Stoiska z wyrobami regionalnymi, zdrowg zywnoscig i inne — Departament Programéw Rozwoju
10.00-20.00 e

Obszaréw Wiejskich

Pokazy sprzetu i ratownictwa — Komenda Miejska Strazy Pozarnej w Zielonej Gorze — Mikrofon
14.00-16.00 . .

bezprzewodowy, dwie kolumny i odtwarzacz CD

Pokaz wykonywania wigzanek kwiatowych przez ogrodnikéw — florystéw - Centrum Integracii
10.00-16.00 . .

Spoteczne;j ( strzelnica plenerowa )

Pokaz umiejetnosci w zakresie haftowania i szycia — Centrum Integracji Spotecznej
10.00-16.00 .

( strzelnica plenerowa )

Wystawa wytwordw rekodzieta artystycznego — Centrum Integracji spotecznej
10.00-16.00 .

( strzelnica plenerowa )
12.00-14.00 Przygotowanie zdrowych positkow - pokaz

WYDARZENIA SPORTOWO-REKREACYJNE

10.00-20.00 _
Basen rekreacyjny
10.00-18.00 | Tenis ziemny — 2 korty odkryte centralne ( z instruktorem )
10.00-20.00 | Sjatkowka plazowa — 2 boiska na terenie basenu odkrytego
10.00-12.00 | Mistrzostwa Polski w ratownictwie wodnym — basen olimpijski
Nagto$nienie , mikrofon bezprzewodowy spikera, odtwarzacz CD
10.00-18.00 Gry i zabawy zreczno$ciowe dla dzieci i dorostych, konkursy — 10 stanowisk + co 60 min. zostanie
e rozegrana gtéwna konkurencja) - Grupa SKWAR - Plac przy strzelnicy laserowej Nagtosnienie ,
mikrofon bezprzewodowy spikera, odtwarzacz CD, muzyka - wata
11.00-13.00 | Pokazy ,Bocci” i strzelania — Start Zielona Géra ( strzelnica plenerowa )
,Przygoda z nurkowaniem” — nurkowanie ze skuterami — basen rekreacyjny — Aquanautic
11.00-13.00 | (w przypadku o0sdéb niepetnoletnich wymagana jest pisemna zgoda rodzicéw lub opiekuna)
Nagtosnienie , mikrofon bezprzewodowy spikera, odtwarzacz CD
11.00-13.00 | Marsz Nordic Walking dla 0sdb starszych — Lubuskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej




Atrakcje jezdzieckie ( hipodrom jezdziecki )
11.00-17.00 11.00-12.30 ; 14.00-15.30 - jazda konna na lonzy,

12.00-14.00 ; 15.00-17.00 - przejazdzki bryczkq

Nagto$nienie , mikrofon bezprzewodowy spikera, odtwarzacz CD, muzyka - wata

Pokaz gry w tenisa ziemnego na wozkach — Dariusz Michalak (prezes Stowarzyszenia Tenisa
11.00-12.00 . : .

Ziemnego Zielona Gora) — korty odkryte centralne
12.00-20.00 | Basen olimpijski
12.00-13.00 Gry i zabawy zwigzane z Nordic Walking dla osob niepetnosprawnych — Grazyna

e Wyczatkowska ( strzelnica plenerowa)

Nagto$nienie , mikrofon bezprzewodowy spikera, odtwarzacz CD
12.00-17.00 , , :

Strzelanie - karabin pneumatyczny, strzelnica w budynku basenu krytego

Pokaz techniki jazdy na wozku aktywnym i pokonywanie barier architektonicznych — Fundacja
13.00-13.30 : .

Aktywnej Rehabilitacji ( teren przy placu zabaw )

Zajecia rehabilitacyjne z Gymstick dla os. niepetnosprawnych — Grazyna Wyczatkowska
13.30-14.00 . e : .

( strzelnica plenerowa) Nagtosnienie , mikrofon bezprzewodowy spikera, odtwarzacz CD
14.00-16.00 | Mecz rugby: druzyna Fundacja Aktywnej Rehabilitacji Gorzéw Wikp. ( hala sportowa )
14.00-16.00 Pokaz strzelania pneumatycznego sekciji strzelectwa Zrzeszenie Sportowo — Rekreacyjne ,START”

' ' (strzelnica plenerowa)
16.00-18.00 | Pokaz rugby - KU AZS Uniwersytet Zielonogérski
AKCJE PROMOCYJNE
10.00-18.00 | Promocja lotniska w Babimos$cie ( MIASTECZKO FUNDUSZY EUROPEJSKICH )
10.00-18.00 | MIASTECZKO FUNDUSZY EUROPEJSKICH

Stoisko informacyjne (ustugi prawne, gdzie szuka¢ pomocy) — Zwigzek Lubuskich Organizacii
10.00-16.00 .

Pozarzadowych ( strzelnica plenerowa )
11.00-13.00 | Konferencja ,Wygraj Zdrowie” — Fundacja, WOK, CMCN - sala szermiercza

ATRAKCJE DLA DZIECI
10.00-18.00 | Urzadzenia dmuchane (euro bungee, zjezdzalnia, zamek dmuchany, poducha)
10.00-18.00 | Fantastyczne Miasteczko AD ASTRA
12.00-16.00 | Malowanie twarzy ( MIASTECZKO FUNDUSZY EUROPEJSKICH )




Opieka nad dziecmi zorganizowana przez uczestniczki z grupy opiekun dzieci i opiekun matego

10.00-18.00 dziecka — Centrum Integracji Spotecznej Zielona Gora — plac zabaw




