KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
PUCHARU POLSKI W RATOWNICTWIE WODNYM
Ustka, 28-29 lipca 2012

I. Patronat
Prezes Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

II. Organizator czesci sportowej Mistrzostw
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
OSiR Ustka

II1. Partnerzy
PVA S.A.
Ptywam bez promili

IV. Patroni medialni
Polskie Radio Jedynka
Dziennik Battycki

V.
1.

2.

3.
4.

Cel zawodoéw

Przygotowanie ratownikéw do realizacji misji WOPR - dziatania na rzecz zmniejszenia
liczby oséb tongcych w polskich wodach.

Promowanie zasad bezpiecznego ptywania, kagpieli wodnej i uprawiania sportéw
wodnych.

Umozliwienie ratownikom WOPR rywalizacji sportowej.

Standaryzacja sprzetu ratowniczego kapielisk morskich.

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

2.

zgtoszenie druzyny ratownikéw wodnych poprzez wystanie formularza zgtoszeniowego
na adres e-mail: puchar2012@wopr.pl lub numer fax: 22 8411977,

ukonczone 16 lat przez kazdego zawodnika, osoby niepetnoletnie w dniu zawodow
muszg przedtozy¢ do Sedziego Gidwnego zgode rodzicow (prawnych opiekundw)
na udziat w zawodach,

. druzyna sktada sie maksymalnie z 12 zawodnikéw (maksymalnie 6 kobiet

i maksymalnie 6 mezczyzn),

. kapitan druzyny zobowigzany jest zgtosi¢ Sedziemu Gtdwnemu Mistrzostw, zmiany

w sktadzie osobowym druzyny na 2 godziny przed przystgpieniem do zawododw.

VII. KONKURENCIJE ROZGRYWANE W PUCHARU

1.

2.

3.

Zawody rozpoczng sie o godz. 10.00 i zakonczg okoto godz. 18.15 pierwszego dnia
i okoto godz. 16.00 drugiego dnia.

O godzinie 15.00 pierwszego dnia odbedzie sie uroczyste otwarcie, a o godzinie 17.15
drugiego dnia uroczyste zakonczenie Pucharu Polski w Ratownictwie Wodnym.
Kolejnos¢ rozgrywania konkurencji jest uzalezniona od warunkéw pogodowych
i zostanie podana w dniu zawoddw.

Pierwszy dzien

. Bieg - Ptywanie - Bieg

. Wyscig z pasem ratunkowym
. Wyscig ratunkowy z deska

. Wyscig kajakéw

. Flagi plazowe
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Drugi dzien

6. Oceanman / Oceanwoman

7. Wyscig z deska,

8. Wyscig ptywanie

9. Wyscig ratunkowy z zasobnikiem z ling
10. Sprint 90m po plazy

VIII. PROGRAM ZAWODOW
Pierwszy dzien, seria przedpotudniowa:

1. Bieg - Plywanie - Bieg - finat
2. Wyscig z pasem ratunkowym - eliminacje
3. Wyscig ratunkowy z deskg - eliminacje
4. Wyscig kajakéw - eliminacje
5. Flagi plazowe - eliminacje
Pierwszy dzien, seria popotudniowa:
1. Wyscig z pasem ratunkowym - finat
2. Wyscig ratunkowy z deskg - finat
3. Wyscig kajakow - finat
4. Flagi plazowe - finat

Drugi dzien, seria przedpotudniowa:

1. Oceanman / Oceanwoman - eliminacje
2. Wyscig z deskg - eliminacje
3. Wyscig ptywanie - finat
4. Wyscig ratunkowy z zasobnikiem z ling - eliminacje
5. Sprint 90m po plazy - finat

Drugi dzien, seria popotudniowa:

1. Oceanman / Oceanwoman - finat
2. Wyscig z deska, - finat
3. Wyscig ratunkowy z zasobnikiem z ling - finat

IX. PUNKTACIA

Za zajete miejsca w danej konkurencji druzyny otrzymujg punkty wg wzoru:

1 miejsce = (liczba startujgcych w zawodach druzyn)

2 miejsce = (liczba startujgcych w zawodach druzyn - 1)

3 miejsce = (liczba startujgcych w zawodach druzyn - 2) itd.

O zajetym przez druzyne miejscu decyduje suma punktéw przyznanych wszystkim
zawodnikom startujgcym w danej konkurencji wg wzoru:

1 miejsce = (liczba zawodnikdéw)

2 miejsce = (liczba zawodnikéw - 1)

3 miejsce = (liczba zawodnikéw - 2) itd.
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X. NAGRODY

1. Klasyfikacja przeprowadzona zostanie w kazdej konkurencji oraz druzynowa kobiet
i mezczyzn.

2. Zwyciezcy poszczegodlnych konkurencji otrzymajg medale i dyplomy.

3. Za zwyciestwa druzyn w kategorii kobiet i mezczyzn wreczone zostang puchary
oraz nagrody:
I m - deska ratownicza Wetiz
II m - kajak ratowniczy Tribal
III m - 4 x pas ratunkowy ,,Wegorz II”

XI. Dojazd, zakwaterowanie i wyzywienie
Druzyny zwolnione sg tylko z optaty wpisowej, natomiast we wtasnym zakresie ponoszg
wszystkie inne koszty.
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