
        
PUCHAR POLSKI W RATOWNICTWIE WODNYM, Ustka 28-29 lipca 2012 

 

Lp. Termin Przedsięwzięcie 

Sobota, 28 lipca 2012 roku 

1 1000-1030 Bieg – Pływanie - Bieg – eliminacje i finał 

2 1045-1130 Wyścig z pasem ratunkowym - eliminacje 

3 1145-1230 Wyścig ratunkowy z deską - eliminacje 

4 1245-1330 Wyścig kajaków - eliminacje 

5 1345-1445 Flagi plażowe - eliminacje 

6 1455-1525 Uroczyste Otwarcie Pucharu Polski 

7 1430-1500 Wyścig z pasem ratunkowym - finał 

8 1515-1645 Wyścig ratunkowy z deską - finał 

9 1700-1730 Wyścig kajaków - finał 

10 1745-1815 Flagi plażowe - finał 

Niedziela, 29 lipca 2012 roku 

1 1000-1100 Oceanman/Oceanwoman - eliminacje 

2 1115-1200 Wyścig z deską - eliminacje 

3 1215-1245 Wyścig pływanie – eliminacje i finał 

4 1300-1345 Wyścig ratunkowy z zasobnikiem z liną - eliminacje 

5 1400-1445 Sprint 90m po plaży – eliminacje i finał 

6 1500-1530 Oceanman/Oceanwoman - finał 

7 1545-1615 Wyścig z deską - finał 

8 1630-1700   Wyścig ratunkowy z zasobnikiem z liną - finał 

9 1715 Uroczyste zakończenie Pucharu Polski 
 


