Warszawa, dnia 14 wrzesnia 2012 roku

REKORDOWE WAKACJE

Od czerwca do sierpnia w Polsce utoneto 330 osdb. Znaczna czes¢ sposrod nich
byla pod wptywem alkoholu. W zwiazku z sytuacjq juz po raz szdosty zostala
przeprowadzona kampania spoteczna ,Plywam bez promili”. Okres wakacji
byt czasem na edukacje w tym zakresie oraz przeprowadzenie akcji nadmorskiej
w Ustce.

Kampanie ,Ptywam bez promili” poparli i rekomendowali m.in. mistrz i wicemistrz $wiata,
mistrz Europy, olimpijczyk Pawet Korzeniowski, ptywacki mistrz Swiata Przemystaw
Stanczyk a takze medalistka Mistrzostw Europy Aleksandra Urbanczyk.

Uwazam, ze wszystko jest dla ludzi, w tym takze alkohol, ale tylko i wytacznie dla ludzi
madrych i umiejacych przewidywaé zagrozenia i niebezpieczne sytuacje. Dlatego tez
catym sercem popartem akcje ,Plywam bez promili”, ktéra nie nakazuje, ale edukuje
wypoczywajgcych nad wodg i uprawiajacych sporty wodne - powiedziat ptywacki mistrz
Swiata Pawet Korzeniowski.

Kampanie wsparto réwniez wiele oséb zwigzanych z bezpieczenstwem na wodzie. Wsréd
nich byt kapelan zeglarzy na Mazurach ks. Rafat Chwatkowski. Do ptywania bez promili
przekonywali i popierali wiedzg m.in. lek. med. Wtodzimierz Janda i rzecznik komendanta
gtdbwnego Policji Mariusz Sokotowski. Akcje wsparli rowniez byli kajakarz Wojciech Kudlik
i Izabela Dylewska.

W ramach kampanii, w nadmorskich kurortach, a takze w miejscowosciach potozonych
nad jeziorami i rzekami w catej Polsce rozwieszonych zostato kilka tysiecy plakatow
informujacych o zagrozeniach zwigzanych z uprawianiem sportéw wodnych po spozyciu
alkoholu. Przestrzegamy: albo alkohol, albo ptywanie. Od tej reguty nie moze bycé
wyjatkéw! - zaznacza Andrzej Szumowski, prezes PVA. W konkursach prowadzonych
m.in. na dedykowanym akcji Facebooku mozna byto wygra¢ jedng z tysigca koszulek,
czy zosta¢ posiadaczem alkomatu. Na facebookowej witrynie akcji wcigz znalez¢ mozna
m.in. informacje nt. sposobow niesienia pierwszej pomocy osobom wyciggnietym z wody,
a takze potrzebne telefony ratunkowe. Sg tam tez wypowiedzi i rady najlepszych polskich
ptywakow.

Nasze plakaty, tablice edukacyjne, koszulki, nalepki na wszelki sprzet ptywacki dotarty
m.in. za posrednictwem WOPR do amatorow wodnych sportow i rekreacji. DotarliSmy
zZ naszym przestaniem do nich takze za posrednictwem Facebooka i strony internetowej -
powiedziata Magdalena Zaczek, koordynatorka akcji.

Kampania objeta takze bardziej aktywne dziatania edukacyjne, ktére byty promowane
podczas imprez sportowych organizowanych przez partnerow (np. Puchar Polski
Ratownikow Morskich w Ustce w dniach 28-29 lipca 2012 roku), ich osrodki lokalne
i strone internetowa www.plywambezpromili.org.pl

Partnerami kampanii w 2012 roku zostali:
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (WOPR)
— Polski Zwiazek Kajakowy (PZKaj)
- Stowarzyszenie Instruktorow i Treneréw Kajakarstwa (SITK)
— Polski Zwiazek Wedkarski (PZW)
- Polski Zwiazek Zeglarski (PZ2)
- Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego (PZMWiNW)


http://www.plywambezpromili.org.pl/
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Patronaty honorowe nad akcja objeli:
- Wojewoda Pomorski

- Wojewoda Kujawsko - Pomorski
- Wojewoda Warminsko - Mazurski

Organizatorem kampanii Plywam bez promili jest Polish Vodka Association
(PVA).

Szczegoty dotyczace kampanii dostepne sg na stronie www.plywambezpromili.org.pl

Dodatkowych informacji udzielaja:

Magdalena Zaczek Karolina Kowalska

Polish Vodka Association (PVA) Rzecznik prasowy WOPR
tel. 022/ 597 10 22 tel. kom. 500 466 188

tel. kom. 664 456 728 biuroprasowe@wopr.pl
magdalena.zaczek@pva.org.pl media@plywambezpromili.pl

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe - specjalistyczne stowarzyszenie okoto
85-ciu tysiecy ratownikéw wodnych o zasiegu ogdlnokrajowym, od 50 lat dziatajace
w celu organizowania pomocy oraz ratowania osob, ktdore ulegty wypadkowi lub narazone
sg na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia na wodach.

Polski Zwigzek Kajakowy - ogolnokrajowy zwigzek sportowy, zrzeszajacy
stowarzyszenia i zwigzki stowarzyszen, sportowe spdtki akcyjne, inne osoby prawne
oraz jednostki dziatajace w sporcie, turystyce, rekreacji kajakowej oraz w kajakarstwie
niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie Instruktoréw i Trenerow Kajakarstwa - do gtdwnych celéw
dziatalnosci statutowej nalezg m.in.: integracja srodowiska kajakarzy, dziatanie na rzecz
rozwoju kajakarstwa w spoteczenstwie, propagowanie czynnego wypoczynku
z wykorzystaniem kajakarstwa przez spoteczenstwo ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci, mtodziezy oraz studentow. SITK jest cztonkiem zwyczajnym Polskiego Zwigzku
Kajakowego.

Polski Zwigzek Wedkarski - zwigzek zrzeszajacy blisko 650 000 cztonkow,
reprezentujacych wszystkie srodowiska i grupy spoteczne, kontynuator historii i tradycji
zorganizowanego wedkarstwa polskiego, w 2010 roku obchodzit jubileusz 60-lecia.

Polski Zwiazek _2eg|arski - zwigzek sportowy o zasiegu krajowym, zrzeszajacy
Okregowe Zwigzki Zeglarskie, istniejacy od 1957 roku.

Polski Zwiazek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego (PZMWIiNW) -
stowarzyszenie zrzeszajgce kluby oraz zawodnikéw uprawiajacych sporty motorowodne,
narciarstwo wodne, wakebordzistéw i skuterzystéw wodnych.

Polish Vodka Association (PVA) - organizacja zrzeszajaca osoby, firmy i instytucje
pragnace chroni¢ tradycje oraz wartosci zwigzane z polskim przemystem spirytusowym.


http://www.plywambezpromili.org.pl/
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