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GRAND PRIX POLSKI 

W RATOWNICTWIE WODNYM 2009
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  
Aleksandrów Łódzki, dnia 21 marca 2009 roku
I. Patronat Honorowy

Prezes WOPR Jerzy Telak

Burmistrz m. Aleksandrowa Łódzkiego Jacek Lipiński

II. Patronat medialny www.wopr.pl
III. Organizator

Komisja Sportu WOPR

Zgiersko-Łęczyckie WOPR (www.woprozorkow.pl)
Miejska Pływalnia „Olimpijczyk” w Aleksandrowie Łódzkim 
IV. Termin i miejsce

21 marzec 2009 r. – Pływalnia „Olimpijczyk” w Aleksandrowie Łódzkim k/Łodzi, 
ul. Bankowa 5, (www.basen-olimpijczyk.com.pl)
V.  Cel zawodów

1. Przygotowanie ratowników WOPR do działania na rzecz zmniejszenia liczby osób tonących w polskich wodach.

2. Promowanie zasad bezpiecznego pływania, kąpania się i uprawiania sportów wodnych.

3. Popularyzacja ratownictwa wodnego.
4. Doskonalenie umiejętności z zakresu ratownictwa wodnego.

5. Stworzenie możliwości rywalizacji sportowej.
6. Wyłonienie Kadry Polski w ratownictwie wodnym na zawody międzynarodowe.

VI. Warunki uczestnictwa

1. W GP prawo startu mają zawodnicy 12 letni i starsi posiadający ważną legitymację członka WOPR na dany rok oraz aktualne badania lekarskie.

2. Osoby niepełnoletnie muszą posiadać pisemną zgodę prawnego opiekuna.

3. Zawodnicy reprezentują własne jednostki terenowe lub wojewódzkie WOPR. 

4. Obecność zawodników na otwarciu i zamknięciu GP ’09 obowiązkowa.

VII. Konkurencje dla kobiet i mężczyzn

200 m z przeszkodami, 100 m z przeszkodami, 50 m ratowanie manekina, 25 m ratowanie manekina, 100 m ratowanie kombinowane, 100 m ratowanie manekina w płetwach, 4x50m sztafeta  z przeszkodami,
VIII. Program zawodów

  700  rozgrzewka

  745  odprawa kierowników ekip

  745  odprawa sędziów

  800  uroczyste otwarcie GP ’09
  815  konkurencja 200 m z przeszkodami 14 lat i starsi
        konkurencja 100m z przeszkodami 12–13 lat

1015  4x50m sztafeta  z przeszkodami open
1115  konkurencja  50 m ratowanie manekina  14 lat i starsi

        konkurencja 25 m ratowanie manekina 12-13 lat   
1215  konkurencja 100 m ratowanie kombinowanie 14 lat i starsi
1315 100 m ratowanie manekina w płetwach 14 lat i starsi
1415 wręczenie nagród i uroczyste zakończenie II edycji Grand Prix Polski ‘09 

IX. Punktacja i nagrody

1. Klasyfikacja indywidualna – wg zajętych miejsc (uzyskany wynik czasowy).
2. Klasyfikacja generalna (najlepszych zawodników GPP ’09) – wg zdobytych punktów 
w dwóch najlepszych konkurencjach.
3. Dla zwycięzców w klasyfikacji generalnej GP przewidziane są puchary.
4. Dla zwycięzców konkurencji w kategorii JUNIORÓW i OPEN przewidziane są medale 
i dyplomy, natomiast w kategorii MŁODZIKÓW dyplomy.
X. Przepisy techniczne:

1. Pływalnia: długość 25 m, głębokość 120-180 cm, 6 torów, temperatura wody 27°C.

2. Elektroniczny pomiar czasu.
3. Protesty, spory i odwołania można zgłaszać do 30 minut po zakończeniu konkurencji, które będą w trybie niezwłocznym rozpatrzone przez Komisję Odwoławczą.

4. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu.

5. Sprzęt sportowy do konkurencji zapewniają organizatorzy.

6. Zawody rozgrywane są zgodnie z regulaminem GP ’09.
XI. Zgłoszenia do zawodów

Zgłoszenia należy przesyłać wg załączonego formularza w formie elektronicznej na adres e-mail: swimart@op.pl  swimart@myslenice.edu.pl 
Termin do dnia 14 marca 2009 roku.

W przypadku zgłoszeń drużynowych nie ma ograniczeń w liczbie zawodników.

XII. Zakwaterowanie i wyżywienie 
1. Pelikan (500 m od pływalni)
95-070 Aleksandrów Łódzki, ul. Wierzbińska 58 
tel. 0 42 712 05 96, 0 42 276 44 46,  fax. 0 42 276 44 47
www.pelikan.info.pl  pelikan1@o2.pl
2. Zajazd Magnolia (1 km od pływalni)
95-070 Aleksandrów Łódzki, ul. Wojska Polskiego 103

tel. 0 42 276 80 90, kom. 691 356 933, fax. 42 276 80 90
www.magnolia.smak.pl  magnolia@smak.pl, 

3. Ośrodek "BORYNA" 
ul. Wycieczkowa 2/10, Rąbień AB
tel. 0 42 712 60 44,  0 42 712 60 45, kom. 601 622 566 

biuro@boryna.com.pl  zielinscy@boryna.com.pl  www.boryna.com.pl 
4.  Ośrodek Szkoleniowy PCK w Zgierzu (10 km od pływalni)
     95-100 Zgierz, ul. Puławskiego 54, tel. 0 42 716 20 06

     www.ospck.zgierz.pl  recepcja@ospck.zgierz.pl 

5.  Hotel Jedliczanka (6 km od pływalni)
     Grotniki –Jedlicze A, ul. Jedlinowa 13, 95-073 Grotniki 

tel. 0 42 71 79 124, kom. 601 23 77 61

info@jedliczanka.pl  www.jedliczanka.pl 
XIII. Zasady finansowania

1. Opłata startowa za każdego zawodnika: 20,- zł.
2. Komplet komunikatów końcowych: 20,- zł .
3. Kluby i zawodnicy uczestniczą w zawodach na koszt własny.
XIV. Postanowienia końcowe    

1. Sędzia Główny GP ’09 Zbigniew Kozłowski
2. Podczas zawodów GP ’09 obowiązują przepisy zgodne z przepisami ILS.

