WPROWADZENIE

Jedna z najwazniejszych potrzeb cziowieka jest bezpieczenstwo, definiowane jako
»~Stan niezagrozenia, spokoju”, a ,egzystencja ludzka, dziatalnos¢ spoteczna i indywidualna
cztowieka wigze sie nierozerwalnie z ryzykiem, ktdre taczone jest z bezpieczenstwem”.

Na obszarach wodnych wystepuja zagrozenia nadzwyczajne o szerszym zakresie
i indywidualne wypadki utoniecia os6b. Wedtug statystyk, corocznie tonie ponad 400 tys.
0sO0b na Swiecie, w tym w Europie okoto 20 tys. oséb, a z powodu epizodu toniecia
1,3 min os6b narazonych jest na przedwczesng $mier¢ lub trwate kalectwo. W Polsce
w latach 1962-2003 utoneto ponad 42 tys. 0sdb, co oznacza, ze Srednio kazdego roku
w ten sposob tracito zycie prawie tysigc oséb.

W ostatnich latach zauwaza sie znaczacy wzrost zainteresowania réoznymi formami
kultury fizycznej na obszarach wodnych. Bezpieczenstwo zalezy od poziomu egzystencji,
dziatalnosci indywidualnej cztowieka i wigze sie nierozerwalnie z ryzykiem, ktére tfgczone
jest z niebezpieczenstwem.

Starozytnych czaséw siegajg wzmianki o ratowaniu zycia. Zapisu o sztucznym
oddychaniu dokonano okoto 586 r. p.n.e. w Starym Testamencie, gdzie sg opisane dwa
przypadki zabiegu ozywiania: ... I podniodst sie i legt na dziecku, i utozyt swe usta na jego
ustach, swoje oczy na jego oczach, a swoje dtonie na jego dtoniach i wyciagnat sie na
dziecku, a ciato dziecka stato sie ciepte i dziecko ziewneto razy siedem i otworzyto oczy”.

Zainteresowanie naukg ptywania i ratownictwem wodnym miato miejsce w epoce
Odrodzenia, systematycznie narastajac doprowadzito w XVIII wieku w Europie
do powstania wielu towarzystw dziatajacych w zakresie ratowania tongcych. Pierwsze
Towarzystwo Ratowania Ludzi Utopionych (Matschappy Tot Redding von Drenkelingen
zu Amsterdam) powstato w 1767 roku w Amsterdamie.

W 1908 roku w Berlinie odbyt sie pierwszy miedzynarodowy kongres ratownictwa,
a w 1910 roku powotano Miedzynarodowg Federacje Ratownictwa Wodnego (Federation
Inernationalle de Sauvetage Aquatique - FIS).

W 1993 roku w Leven (Belgia) odbyt sie Kongres zjednoczeniowy FIS i World Life
Saving, w wyniku ktérego powstata Miedzynarodowa Organizacja Ratowania Zycia
(International Life Saving Federation) - niepolityczna i niedochodowa federacja,
zrzeszajaca narodowe stowarzyszenia, do ktérych nalezy okoto 25 min ratownikdéw
wodnych na catym $wiecie, dziatajaca w zakresie zapobiegania utonieciom i rozwoju
sportu ratowniczego.

International Life Saving Federation of Europe (ILSE) jest europejskim Oddziatem
Regionalnym ILS, ktéry powstat we wrzesniu 1994 roku, zrzeszajacym i reprezentujgcym
interesy narodowych organizacji ratowniczych z 5 min ratownikédw wodnych, dziatajacych
na rzecz bezpieczenstwa na wodach w Europie.

Najstarszy znaleziony zapis zrédtowy o zorganizowanej formie ratownictwa wodnego
na ziemiach polskich pochodzi z 1604 roku. Wowczas w Sandomierzu zakonnicy mieli
za zadanie miedzy innymi niesienie pomocy ofiarom Wisty. W 1898 roku powstat Okreg
Kaliski Carskiego Rosyjskiego Towarzystwa Ratowania Tongcych (Imperatorskoje
Rossijskoje Obszczestwo Spasania na Wadach) w Petersburgu, pomijajac stowa ,carskie”
i ,rosyjskie” powszechnie postugiwano sie nazwa Kaliskie Towarzystwo Ratowania Tongcych.


http://www.benc.pl/czytelnia/tag/dziecko/

W 1927 roku w Polskim Zwigzku Ptywackim utworzona zostata Komisja do spraw
Ratownictwa Wodnego, a Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe powstato w 1962 roku
jako specjalistyczne stowarzyszenie o zasiegu ogdlnokrajowym, dziatajgce na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej. Celem WOPR jest organizowanie pomocy oraz ratowania osob,
ktore ulegty wypadkowi lub narazone sg na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia
na wodach. WOPR byt cztionkiem FIS, a obecnie ponad 75,5 tys. cztonkédw WOPR znajduje
swoje miejsce w ILS Federation.

Podczas obchoddw XXXX-lecia WOPR Wiceprezydent ILS Federation, Prezydent ILS
Federation of Europe dr Klaus Wilkens w 2002 roku postawit zadanie: ,zmniejszy¢
w nastepnych 20-tu latach o potowe liczbe o0séb tonacych w Europie”, a w 2005 roku,
wowczas Przewodniczacy Komisji Sportu ILSE, dr Detlev Mohr stwierdzit, ze w celu
poprawy efektywnosci dziatania WOPR powinno:

- stworzy¢ mozliwg do realizacji strategie ciggtego zmniejszania wskaznikdéw utoniec
na polskich wodach s$rédlgadowych i morskich wodach przybrzeznych;

- stworzy¢ i dokonywac ciagtej ewaluacji plandéw szkolen ratowniczych i dziatan
organizacyjnych zgodnych z istniejgcymi w najlepszych organizacjach ILS;

- stworzy¢ narodowe lobby na rzecz walki z wypadkami utonie¢;

- wykreowa¢ kampanie popularyzujace ratownictwo wodne w Telewizji Polskiej i innych
srodkach masowego przekazu;

— zwiekszy¢ liczbe cztonkdéw i ratownikdw;

— skuteczniej wykorzystac integracyjne oddziatywanie imprez sportowych
(np. Mistrzostw Europy w Ratownictwie Wodnym) na przyciggniecie uzdolnionej
i oddanej mtodziezy;

— Scislej wspotpracowac z innymi organizacjami sportow wodnych.

Aby by¢ nowoczesnym stowarzyszeniem ratownikdw wodnych, osigga¢ cele
i efektywnie realizowac¢ zadania, WOPR standaryzuje dziatalno$¢ w zakresie ratownictwa,
zarzadzania, edukacji i sportu - wedtug opinii dr K. Wilkensa wyrazonej w 2010 roku
podczas pobytu w Polsce - zgodnie z kierunkami wytyczanymi przez ILS Federation
oraz wspotpracuje z réznymi podmiotami, w tym z administracjq publiczng, szkotami
i uczelniami, odpowiedzialnymi i zainteresowanymi bezpieczenstwem na obszarach
wodnych.

Zycze wszystkim uczestnikom Miedzynarodowej Konferencji Naukowej pt. ,Stan,
perspektywy i rozwdj ratownictwa, kultury fizycznej i sportu w XXI wieku” realizacji
zamierzonych celéw naukowych i wielkiej przygody intelektualnej.
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