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27 lipca 2011 roku

MISTRZOSTWA NIVEA RATOWNIKOW WOPR
i LETNIA SZKOLA BEZPIECZENSTWA WOPR

W najblizszy weekend 30-31 lipca w Krynicy Morskiej odbedga sie drugie tego lata zawody
Mistrzostwa NIVEA Ratownikéw WOPR oraz Letnia Szkota NIVEA i WOPR skierowana
do najmiodszych. Projekty majg na celu promocje i edukacje w zakresie bezpieczenstwa
nad woda.

Letnie akcje WOPR ruszyty w Mielnie i odbywac sie beda przez najblizsze trzy weekendy w:

1. Krynicy Morskiej—30i 31 lipca;

2. tebie—6i7 sierpnia;

3. Ustce—1 il4sierpnia.

Zawody ratownikéw odbedg sie juz po raz 10-ty. Celem zawoddw jest przygotowanie
ratownikéw do realizacji misji WOPR, czyli dziatania na rzecz zmniejszenia liczby osdéb
tongcych w polskich wodach, promowanie zasad bezpiecznego ptywania, kapieli wodnej
i uprawiania sportéw wodnych a takze podnoszenie kwalifikacji ratowniczych
oraz wytonienie indywidualnie i druzynowo najlepszych Ratownikéw w Polsce.

W tym roku w ramach Mistrzostw NIVEA Ratownikéw WOPR w 2011 roku zorganizowano
dwa turnieje eliminacyjne i turniej finatowy. Turnieje eliminacyjne i turniej finatowy
rozegrane s3 w kazdym z miast Mistrzostw przez dwa dni, w sobote i niedziele.
W kazdym turnieju eliminacyjnym wezmie udziat maksymalnie siedemdziesieciu zawodnikéw
oraz czterdziesci zawodniczek. Podczas kazdego turnieju eliminacyjnego, druzyny rozegrajg
dziesie¢ konkurencji przez dwa dni trwania eliminacji bedg to m.in. bieg i ptywanie
oraz wyscigi z pasem ratunkowym, wyscig ratunkowy z deskg, wyscig kajakow, flagi plazowe
oraz wyscig Battyku.

Mistrzostwa bedg rozgrywane w sobote i niedziele od godz. 10.00 rano i bedg trwaty
do godz. 18.00 pierwszego dnia i do godz. 16.00 drugiego dnia Mistrzostw. O godzinie 13.00
pierwszego dnia Mistrzostw odbedzie sie uroczyste rozpoczecie, a o godzinie 16.00 drugiego

dnia Mistrzostw uroczyste zakonczenie.

TERMINARZ MISTRZOSTW:

30 - 31 lipca Krynica Morska — eliminacje
6 - 7 sierpnia teba — finat

13 - 14 sierpnia Ustka — Puchar Polski Ratownikéw Wodnych.



Mistrzostwom towarzyszy ,Letnia Szkota NIVEA i WOPR” organizowana juz po raz dsmy
nad polskim Wybrzezem. Gtdwnym celem Szkoty jest edukacja dzieci, dotyczaca
bezpiecznego korzystania z kapieli wodnych. Szkota bedzie obecna w wszystkich
miejscowos$ciach nadmorskich, gdzie odbywaja sie zawody. Na obszarze Szkoty
wyznaczonych zostanie osiem stanowisk edukacyjnych, czynnych w godzinach od 10.00
do 17.00, ktérymi opiekowac sie beda wykwalifikowani ratownicy WOPR. W ramach zajeé
w Szkole dzieci poznajg podstawowe zasady bezpiecznego zachowania sie nad woda. Zajecia
w mini basenie pod okiem instruktoréw ptywania, ktdrzy bedg przyzwyczajaé dzieci do wody
i pozwolg im na stawianie pierwszych krokdéw. Zajecia z zasad udzielania pierwszej pomocy
przed medycznej z uzyciem profesjonalnych fantoméw oraz nauka wigzania wezta
ratowniczego skierowane sg do starszych dzieci. Mtodziez bedzie mogta pozna¢ w praktyce
zasady udzielania pierwszej pomocy. Najmtodsi moga wybra¢ samodzielnie uktadanie mega
puzzli oraz kolorowaé¢ obrazki z historyjkami ilustrujgcymi podstawowe zasady
bezpieczenstwa nad woda. Za zebranie osmiu naklejek, ktére dostaje sie za poprawne
wykonanie zadania na kazdym z osmiu stanowisk. Kazdy uczestnik Letniej Szkoty otrzyma
nagrode, ktéra bedzie mitg wakacyjng pamigtka.

TERMINARZ | MIEJSCA LETNIEJ SZKOtY WOPR:

30 - 31 lipca Krynica Morska — Plaza Centralna, lewa strona ul. Battyckiej
6 - 7 sierpnia teba - Plaza ,,C”

13 - 14 sierpnia Ustka — Plaza Wschodnia, przy gtéwnym zejsciu na plaze

Biuro prasowe w miejscu zawoddéw (na Terenia Miasteczka, namiot z napisem ,,Sedziowie”):

KAROLINA KOWALSKA - Rzecznik Prasowy WOPR
tel. 500 466 188

biuroprasowe@wopr.pl

lub

karolina.kowalska@projekt77.pl
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