Szkolenie specjalistyczne WOPR

Ratownictwo na ciekach i akwenach wodnych z zastosowaniem
technik linowych

1)Celem ratownictwa specjalistycznego w WOPR jest niesienie pomocy
osobom poszkodowanym i zagrozonym, znajdujacym sie poza zasiegiem
lub mozliwosciami uzycia tradycyjnego sprzetu i technik.

2)Ratownictwo specjalistyczne z wykorzystaniem technik linowych oraz
Smigtowca realizowane jest przy wykorzystaniu

e odpowiednich technik,
e technik linowych,
e Smiglowca.

3) Dziatania z ratownictwa specjalistycznego z wykorzystaniem technik
linowych oraz $migtowca obejmujg w szczegdlnosci zadania
wykonywane w obrebie akwendw i ciekdw wodnych podczas:

e ratowania poszkodowanych lub zagrozonych,
e ewakuacji poszkodowanych lub zagrozonych,

e dotarcia do obiektéw, pomieszczen i urzadzen w celu likwidacji lub
ograniczenia zagrozen dla zycia, zdrowia i mienia,

e prowadzeniu rozpoznania zagrozen,

e wspdtdziatania z innymi stuzbami ratowniczymi podczas dziatan.

| Poziom 1* - ASYSTENT TECHNIK LINOWYCH WOPR |

I. CEL SZKOLENIA
Celem szkolenia specjalistycznego jest przygotowanie ratownika WOPR do
wykorzystywania technik linowych podczas szkolen oraz akcji ratunkowych.
Absolwenci tego szkolenia uzyskujg stopien
+~ASYSTENTA TECHNIK LINOWYCH WOPR"
i bedg przygotowani do wykonywania zadan z zakresu :
1.Ratowania ludzi i sprzetu przy pomocy technik linowych WOPR
2.Ewakuaciji i transportu ludzi i sprzetu przy pomocy technik
linowych WOPR”
3.Autoasekuracji w terenie trudnym
4.Wspbitdzialania w ramach KSRG z podmiotami stosujgcymi
techniki linowe



II. ZALOZENIA ORGANIZACYINE

1.Szkolenie obejmuje 26 godziny dydaktyczne (jednostki 45min) i ma byc¢
zorganizowane w formie stacjonarnej w ciggu 3 dni szkolenia.

2.Zajecia praktyczne odbywajg sie w terenie na ktérym Organizator jest
zobowigzany zapewnié petne bezpieczenstwo przebiegu zajed.

3.Kadre szkolenia stanowig osoby posiadajgce stopien instruktora z zakresu
stosowania technik linowych w ratownictwie

4.Zajecia prowadzone sg w formie stacyjnej w grupach ¢éwiczebnych (max.5
uczestnikdw/1 prowadzacego zajecia), do ktorych przydzielony jest instruktor -
opiekun.

5.Za strone dydaktyczng odpowiedzialny jest Kierownik Dydaktyczny Szkolenia
minimum Instruktor WOPR z uprawnieniami instruktora z zakresu stosowania

technik linowych w ratownictwie
6.Zaliczenia i Egzaminy przeprowadzane sg przez Kadre prowadzaca szkolenie.

wg karty umiejetnosci
7.Szkolenie

specjalistyczne
Organizacyjnq Kurséw Specjalistycznych WOPR”,

nalezy realizowa¢ zgodnie z ,Procedurg

ktéra okresla algorytm

rejestracji, realizacji, rozliczania, egzaminowania, obstugi Centralnego Systemu
Ewidencji (CSE), przydzielania punktéw specjalizacyjnych oraz zawiera wzory

dziennikow, kart

umiejetnosci,

pieczeci, identyfikatorow, zaswiadczen,

regulaminow, standardéw wyposazenia.

III. WYMAGANIA FORMALNE
1.Posiadanie stopnia min. Ratownik WOPR.

2.Ukonczony 18 rok zycia

3.0dpowiedni stan zdrowia oraz sprawnosci psychofizycznej pozwalajacy na

udziat w szkoleniu

4.Skierowanie z jednostki wojewddzkiej WOPR lub ZG

Wymogi formalne

ASYSTENT TECHNIK LINOWYCH WOPR

Minimalny Wiek
Wczesniejsze
uprawnienia

Staz ratowniczy
Dodatkowe uprawnienia

18lat
Ratownik WOPR, Wietrznica B

Min 2 lata stazu na wodach otwartych
Nie dotyczy

Realizacja kursu

Minimalny czas kursu
Miejsce realizacji

Forma oceny

Prowadzacy zajecia

22 godziny dydaktyczne
1.Ciek wodny umozliwiajacy petng realizacje
programu
2.Teren umozliwiajacy petng realizacje programu
3.sale wyktadowe,
zaliczenia wg karty umiejetnosci,
egzamin teoretyczny - test wyboru
min. Instruktor WOPR z uprawnieniami instruktora
z zakresu stosowania technik linowych w ratownictwie

2



oraz specjalisci innych podmiotéw ratowniczych
posiadajqcy uprawnienia instruktora technik
linowych

min. Mtodszy Instruktor WOPR oraz spec innych
podmiotéw ratowniczych

min. Instruktor WOPR z uprawnieniami instruktora
z zakresu stosowania technik linowych w ratownictwie

min. Instruktor WOPR z uprawnieniami instruktora
z zakresu stosowania technik linowych w ratownictwie

Ratownik st. ochotniczej -moze asystowac w
zespole ratowniczym

Ratownik st. zawodowej : moze pracowacd
(dziata¢) w zespole ratowniczym

BLS AED -ochotnicy

KPP-zawodowi

wg karty umiejetnosci ptywackich na RW

wg karty umiejetnosci ratowniczych na RW

IV. TEMATYKA ZAJEC

Wyposazenie osobiste ratownika specjalistycznego w WOPR 1

Liny - rodzaje zastosowanie

1
Wezty ratownicze. 5
Techniki budowy stanowisk 1 1
Zasady prowadzenia asekuracji na wodzie z zastosowaniem
lin 1 1

Zjazd na linie. 1 )




Wychodzenie po linie. 1

Sprzet ratowniczy - podstawowy. 1

Techniki ratownicze.-Opuszczanie —wyciggarka pojedyncza 1 )

Tyrolka — zastosowanie 1 )

Techniki linowe podczas dziatan na wodzie 1 )

Egzamin koncowy 1 3

Po ukonczeniu szkolenia oraz pozytywnym zaliczeniu egzaminu uzyskuje
stopien:
HASYSTENT TECHNIK LINOWYCH WOPR *
uprawniajacy do:
e dalszego szkolenia sie w zakresie technik linowych oraz wspétdziatania
ze Smigtowcem.
e Ratownicy zawodowi - Pracy w zespotach ratowniczych
wykorzystujacych techniki linowe
e Ochotnicy — Asystowania w zespole ratowniczym podczas dziatan z
wykorzystaniem technik linowych



ASYSTENT TECHNIK LINOWYCH WOPR
Poziom 1*
Karta Umiejetnosci

........................................... (Nazwisko i Imie kandydata)

UMIEJETNOS';CI PLYWACKIE posiadanie stopnia min RW / RO

UMIEJETNOéCI RATOWNICZE (ocena punktowa w trakcie zajec) punkty | wynik

1.Prezentacja poziomu opanowania umiejetnosci technicznych na 0-6
poszczegdlnych stacjach — TECHNIKI SUCHE

2.Prezentacja poziomu opanowania umiejetnosci technicznych na
poszczegdlnych stacjach - TECHNIKI MOKRE 0-6

3. Prezentacja poziomu opanowania umiejetnosci i wiedzy

1. Bezpieczenstwo _ _
2. Umiejetnos¢ pracy w zespole. 8_; 0-6
3. Taktyka dziatania 0-2
4.Test wyboru (12 pytan) 0-6 0-6
Razem punktéw | 0 - 24
Przedziat punktacji OCENA
24 - 21 5 -zaliczyt z wynikiem b dobrym X X
20 - 16 4 -zaliczyt z wynikiem dobrym X X
15-11 3 -zaliczyt z wynikiem dostatecznym X X
ponizej 10 punktow uczestniczyt X X

Ilo$¢ uzyskanych punktéw

Komisja Egzaminacyjna stwierdza, izkol. . . . . ... ... .. ... . ... ....
uczestniczyt w szkoleniu / ukonczyt szkolenie

,Ratownictwo na ciekach i akwenach wodnych z zastosowaniem
technik linowych”
oraz NIE UZYSKAL / UZYSKAL*

STOPIEN
~Asystenta technik linowych WOPR”

Opracowat : IW WOPR Tomasz Biatkowski




